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ONSOZ

Cida israfi, insan tuketimi igin Uretilen yenilebilir gidalann arz
sincirindeki miktar azalmalarini vefveya kalite kayiplarint ifade
etrnektedir ve tek degiskene atfedilemeyecek kadar karmasgik ve gok
yonil bir konudur.

Danyada Uretilen gidalarin  yaklask /30 gesitli sebeplerle
kullanilmamakta ve kaybolmaktadir. Bu durum kuresel olarak
cozUlmesi gereken aclik ve yetersiz beslenme sorunlarini da
beraberinde getirmektedir. Kaynaklann sUrdurdlebilir - kullanimi
acisindan da son derece énemli boyutlara ulasan gida israfi fazlasiyla
onemli bir meseledir. Kaybolan veya israf edilen gidanin uretimi igin
kullanilan su, enerji, toprak, emek ve sermaye girdilerinin miktari
dusunulduguande, durumun énemi daha agik hale gelmektedir. Buna
ek olarak gelecekte nUfusun artmasi gidaya olan talebi de artiracaktr.
Bu nedenle, tarimsal Gretimin artintmasi, insanlar i¢cin gerekli olan
gidanin karsilanmasi igin bir ¢ézUm yolu olarak gorulmektedir.
Fakat gidalarin Uretiminde kullanitan kaynaklarnin sinirlt olmasi; daha
fazla Gretmekten cok Uretilen gidanin korunmasina yonelik onleyici
tedbirlerin alinmasina neden olmaktadir.

Gida kayiplarinin ortaya c¢iktigl asamalar tarlada uretim asamas,
hasat sonrasl harmanlama ve depolama, isleme (sanayi tesislerinde
veya evde), dadium (piyasa) ve tdketim halkalar seklinde
siralanabilmektedir. Gelismekte olan Ulkelerde gida kayiplar daha
cok Uretim, saklama, isleme, dagitim ve pazarlama asamalarindaki
altyap! eksikliginden, gelismis Ulkelerde ise perakende ve tuketim
asamalarindan kaynaklanmaktadir.

Bu calismada, DUnyada ve Turkiye'de gida kaybi ve gida israfinidnleme
calismalari degerlendirilmis olup gida satis noktalarinda yapilabilecek
uygulama énerileri ve iyi uygulama drnekleri paylagiimistir.

Bu kilavuz, kuresel olgcekte basta Birlesmis Milletler Gida ve Tanm
Orgutl (FAQ) , Birlesmis Milletler Gida Atik Verileri, FLW Standard,
Consumer Goods Forum tarafindan yayinlanan ve farkli gida
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perakende kuruluslarinin gida atidinn azaltiimasi kapsaminda yaptig
calismalar degeriendirilerek, Migros Ticaret AS. tarafindan Tarm ve
Orman Bakanligi isbirligi ile hazirlanmuistir.

KILAVUZ HAKKINDA

Bu kilavuz, gida satis noktalannin gida kayip ve israft kavramin
anlamalarina yardimcar olmak, gida israfini 6onleme ve azaltma
vontemlerinin uygulanmas) konusunda sektore rehberlik saglamak
adina hazirlanmuistir,

Kilavuzda, sektore ulusal gida israfina sorunu hakkinda genel bir bakisg
acist kazandirmak ve bu sektorun gida israfini azaltma faaliyetlerini
onceliklendirmesine, hiziandirmasina yardimcr olmak amac ile
gida israfini azaltma ve onleme, fazla gidalarin geri kazanimi ve
geri donUsumu igcin yapilan uygulama onerileri ve sektor ornekleri
paylasiimistir.
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Cicda Kaytn ve lerafi Sorurnu

BOLUM 1: GENEL BAKIS

1. TANIMLAR

Gida: Dogrudan insan tuketimine sunulmayan canli hayvanlar,
yem, hasat edilmemis bitkiler, tedavi amagh kullanilan tibbi dranler,
kozmetikler, tutdn ve tatan mamulleri, narkotik veya psikotropik
maddeler ile kalinti ve bulasanlar harig, insanlar tarafindan yenilen,
icilen veya yenilmesi, icilmesi beklenen islenmis, kismen islenmis veya
islenmemis her tUrlu madde veya Uran, igki, sakiz ile gidanin Gretimi,
hazirlanmasi veya muameleye tabi tutulmasi sirasinda kullanilan su
veya herhangi bir maddedir.

Gida Kayiplar: Tedarik zincirinin ¢esitli asarmalarinda insan tuketimi
icin mevcut olan yenilebilir gida miktarindaki azalmadir.

Gida israfi; Temel olarak gida sisteminin daditim, hizmet sektort
ve hanehalkl duzeyinde hala dederi (sosyal, ekonomik ve besinsel)
varken, givenilir gidanin iskartaya ayrilmasi ya da atilmasi kararindan
kaynaklanmaktadir.

Gida Satls Noktasr: Her turld ham, yari mamul ve mamul gida
maddelerinin toptan veya perakende dagitim ve satisinin yapidigi ve
bunlarin satis icin depolandigi yerleri ifade etmektedir.

Perakende: Ana daditim merkezleri, hazir yemek hizmeti, igyeri ve
kurum yemekhaneleri, restoranlar ve diger benzeri gida hizmetlerinin
sunuldugu yerler, dukkanlar, toptan satis yerleri, sUpermarket dagitim
merkezleri dahil olmak Uzere son tuketiciye satis ya da dagitim
noktasinda gidanin islenmesi veya muameleye tabi tutulmasi veya
depolanmasi olarak ifade edilmektedir.

Tedarikgi: Ureticilere girdi veya ev disi satis noktalarina son urun
saglayan firmadir.

Uretici: Girdilerden belirli bir proses ve sistemle son Urun ureten
firmadir.

i
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2. GIDA KAYBI VE ISRAFI SORUNU

Gida israfi, gunimuzde kiresel bir sorun niteligi tasimaktadir. Gelisen
teknoloji, sanayi ve artan Uretim sonucu, gida israfi kacinilmazdir.
Yenilebilir durumda olan, zarar gdrmemis ve yapisi bozulmamis
gidalarin ¢cope gitmesi, beraberinde birgok problemi dogurmaktadir.

w2l . L

Gida israfi cevresel, sosyal ve ekonomik strdurllebilirligi direkt olarak
tehdit etme rolu oynadidi icin, son donemlerde tum dunyada goz
onunde bulundurulan énemli kenulardan biridir {Marra, 2013).

2.1. Dunya'da ve Turkiye'de Gida Kaybi ve israfi

Gida israfl, tum dunya igin yonetilmesi ve basa ¢ikilmasl zor bir
problemdir. Gida israfl sonucu olusan, yenilebilir ve yenilemez
durumda olan gidalar genellikle kent copluklerine gitmekte ve dlzenli
depolamaya dahil edilmektedir. Depoclama sahalarinin boyutlar,
bulundugu sehre ya da Ulkeye gore degisiklik gosterebilir. Gida
israfinin ev kaynakh olusumuna bakildiginda, Filipinler yiilik 9.334 477
ton tle 236 ulke arasinda birinci siradadir. Nufusun ugte birinin aglik
sinirinin altinda yasadigi Filipinler, hane bazl en ¢ok gida israfi Greten
Ulkedir {UNEP, 2021).

Gelismekte olan ulkelerde ise, kisi basina dusen gida israfi miktars,
gelismis ulkelere kiyasla daha yUksektir. Nijerya'da kisi basina dlsen
gida israf1 189 kg/kisifvil iken, Avusturya gibi gelismis Ulkelerde 39 kg/
kisifyil Uretilmektedir (UNEP, 2021).

Cida ve Tarim Orgutd (FAO) tarafindan, dinyada Gretilen toplam
gida miktarinin yaklasik olarak %25-33'Unun israf edildigi, bu kaybin
ekonomik degerinin ise toplam 990 milyar dolar anlamimna geldigi
bildiriimektedir (Tekiner ve dig., 2021). 2018 yihnda yayinlanan Turkiye
israf Raporuna gére, Turkiye'de her yil 26 milyon ton gida israf olmakta,
bunun maddi karsihgi ise 555 milyar TL'ni ge¢mekte ve milli gelirin
%15'ine karsilik getmektedir.

Sekil 2Vde Dunya'da evsel, hazir yemek ve perakende sektdrinden
kaynaklanan gida israfinin kitalara gére dagihmina yer verilmistir.
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Cida israfinin degiskenlik godstermesindeki temel sebep, Ulkelerin
gelismisligi ve ekonomik durumilandir. Birlesmis Milietlerin 2021 yilinda
yayinlarmis oldugu Gida indeksi raporuna gore, gelismislik ile gida israfi
olusumu birbirleri ile ters orantihdir (UNEP, 2021). Kisi basina dugen
gida israft miktart arttikca, Ulkenin gelismislik duzeyi azalmaktadir.
Sekil 2.2'de raporda dederlendirilen 234 uUlkenin gida israf verileri,
Sekil 2.3'de ise raporda Turkiye'ye ait verilen sektorel bazdaki gida israf
miktarlan paylasiimistr.
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Sekil 2.1. Bolgesel sektor bazl gida israfl verileri {UNEP,2021).
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* Son Tuketici
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$ekil 2.3. Tarkiye sektorel bazh gida israfi verileri {tonAnl)(UNEP,2021).
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2.2. Gida Kaybi ve israfinin Nedenleri ve Genel Potansiyel
Gozumler

Cida tedarik zincirini genel hatlariyla kategorize etmek gerekirse, Sekil
2.4'teki gibt bir siniflandirmayla gida temininin sadladid: séylenebilir.
Bu akis diyagramina gore tarimsal Uretim, isleme, depolama, dagitim,
perakendecilik ve son tuketim gibiasamalar boyunca gesitli nedenlerle
gida kaybi ve israfi olusur (Gustavsson ve digd., 201; FAQ, 2013).

Dagitim

Tiketici

Sekil 2.4. Gidanin tariadan sofraya gectigi asamalar

Klrese| olarak degerlendiriidiginde, gida tedarik zincirleri boyunca
olusan toplam kayip ve israfin %54'U Gretim ve hasat sonrast, %46's|
da isleme, dagitim ve tliketim asamalarinda olusmaktadir. Sadece
tarimsat dretim safhasi tek basina %33'lUk dilim ile gida zinciri boyunca
otusan israf edilen gidada en blUyUk paya sahiptir (Gustavsson ve did,
2011).

Belirtilen yuUzdeler, Ulkeler ve tlkelerin sosyo-ekonomik durumuna,
Kisi basina dlsen milli gelir ve bunun gibi bircok parametreye goére
degisiklik gosterebilir.
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Gida israfi ve gida kaybinin, Uretim ve satis kaynakl kayiplar ve
tuketici kaynakl kayiplar olmak Uzere iki baslik altinda incelenmesi
gerekmektedir.

2.2.1. Uretim ve Satis Kaynakl Kayiplar

Gida israfi ve kayiplarinin Uretim ve satis sirasinda olusma nedenleri,
hasat zamani olusabilecek sorunlar, iklim (yadislar, don olaylarn vb.},
tarlada birakilan Urdnlerin diger canlilarca zarar gérmesi, lojistik ve
tedarik stUrecindeki sorunlar (soduk zincirin bozulmasi vb), tedarik
tamamlandiktan sonra magazada olusacak sorunlar (dodru muhafaza
edilememesivb.}, Grlnun fiziksel olarak zarar gormesi (ezitme, yirtiima
vb.) Sekil 2.5 de estetik acidan kusurlu kabul edilip rafa konmadan
atik olarak degeriendirilen gidalara yer verilmistir. Belirtilen bdtidn
sebeplerin sonucunda olusan gida israfi tUuketim ve satis kaynakli
kayip olarak siralanakbilir.

$ekil 2.5, Estetik agidan kusurlu bazi gidalar.

2.2.2. Tlketici Kaynakh Kayiplar

Tuketicitarafinda neden olarak gdsterebilecekler sunlardir;gereginden
fazla miktarda satin alinan Urdn, son tUketim tarihine dikkat etmeden
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satin alinan urdn, saklama kosullarina dikkat edilmeyen Gran,
tuketicinin tasimasi esnasinda patlayan ya da ezilen tiketilmeyecek
duruma gelen drln, Kisi sayisindan fazla ya da porsiyona dikkat
etmeden satin alinan Urln gida israfina neden olmaktadir. Sekil 2.6.’da
da tGketici tarafindan fazla miktarda satin alinma sebebi ile dogrudan
israf olan gidalar yer almaktadir.

Sekil 2.6. Tuketici kaynakl gida israfi ornegi.

3. GIDA KAYBI VE iSRAFINI AZALTMANIN ONEMI

Cida kaybi ve israfinin azaltimasinin temelde ekonomik, cevresel ve
sosyal olarak Ug boyut Uzerinde dnemli etkisi mevcuttur.

Israf durumunda olan gida degerlendirilemedigi stirece
ekonomik bir kayba neden olmaktadir. TUrkiye bazlh
2020 yilina ait kisi basina dlsen gida atd miktar 93
kilogram olarak yayinlanmis olup, tarladan sofraya israf
olan tum gidalari iceren bu deger ekonomik anlamda
da azimsanamayacak kadar ¢coktur (UNEP,2021). Tartmda
kullanilan makineler, is gucy, elektrik, su gibi dogrudan
ve dolayli olarak Uretim, tedarik, perakende gibi adimlarn
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her birinde harcanan kaynaklar ekonomik bir degere
karsihk geimektedir. Ekonomik dedere sahip gidanin
israf edilmemesi icin sektorler tarafindan yapilacak
calismalara ve iyi uygulama orneklerine kilavuzun alt
bashklarinda yer verilmektedir.

Gida israfinin ve kaybinin azaltimasinin  bir diger
dnemi ise; Manevi yonu olan, temel insani degeriere
dayanmaktadir. Tukenen kaynaklar ve yoksulluk gibi
sebeplerle, aglik sininnin altinda yer alan dlke sayisi her
gecen gun artis gdstermektedir. Birlesmis Milletler
tarafindan vayinlanan verilere gdre 2019 yilinda dinya
genelinde agilk sinirinin altinda yasayan nufus 820 milyon
olup, bu deder dunya nufusunun %1Tinin a¢ oldugunu
ifade etmektedir (UNEP,2020). Aclk siniri altinda
yasayan insan sayisinin bircok Ulkenin nufusundan kat
ve kat fazla oldugu biliniyorken, verilere gére israf edilen
gida miktart da aynt oranda fazladir. Gida kullanim
hiyerarsisinin ilk basamadinda yer alan gida badis ve
gidanin degerlendirilmesi ¢ozumleri, ihtiyag sahipleri
icin bir kaynak iken, es zamanli olarak da israf clacak gida
miktarini azaltmakta buyuk bir etkiye sahiptir.

Cevresel acidan da, her atik turunde oldugu gibi israfolan
gidanin da gevreye vermis oldugu bir zarar ve kaplamis
oldugu alan bulunmaktadir. Gidanin besin iceridi, sahip
oldugu bilesenler ve nem degeri gibi parametreler,
israf olan gidanin karakterini belirlemede 6nemili
rol oynamaktadir. Cida israfinin cevresel boyutlarina
deginildiginde kargilasilan dort baslik olup, bunlar;

1. Sera Caz: Etkisi
2. Fiziksel Cevre Kirliligi
3. Kullanilan Su ve Ener]i

. Arazi Kullanimi
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Cevresel boyutlarin dért baslikta incelenmesinin temel sebebi, gida
atiklarinin sebep oldudu sera gazi etkisinin gdz ardi edilemeyecek
derecede fazla olmasidir.

“Kuresel sera gazl emisyonlarinin yuzde 8-10'y, israf edilen gidalardan
kaynaklanmaktadir” { UNEP, 2021) Sera gazl ve ¢evreye olumsuz
etkileri olan kuraklagma, ¢ollesme, kiresel 1sinma, gida israfiyla da
iliskilendiriimelidir.

Ote yandan, fiziksel cevre Kirliligi ele alindi§inda, kaynaginda
yonetilemeyen her atigin cevresel agidan kirlilik yaratmasi gibi, israf
sonucu meydana gelen gida da duzenli yénetilemezse gorsel kirlilige
neden olup, sehir yasaminda dUzensiz bir goruntu sergileyebilir,

Sera gazi ve fiziksel cevre Kirliligi cevresel problemlerinin yaninda, israf
olan gidanin Uretim lojistik ve bertarafiasamasinda da yaratmisoldugu
bir enerji kaybi vardir ve bunu da cevresel etki olarak dederlendirmek
gerekmektedir.

Kaynak tuketimi agisindan bakiidi§inda, gidanin tarladan itibaren
bir su tUketimi, lojistik esnasinda bir enerji sarfiyati ve atik olarak
degerlendirilmesi halinde de bertarafi igin harcanan su, elektrik
ve Uretiminde kullanilan arazi alani da dahil clmak Uzere emisyon
hesabina katilan, olusan sera gazini degistirecek verilerdir. Gida
israfinin ana cevresel etkilerinden biri, nihai olarak bertaraf edilmesiyle
ilgilidir. Gida atiklan duzenli depolarma sonucu, dogal ayrisma surecinin
bir pargasl olarak metan ve karbondioksit Uretmektedir (Adhikari ve

dig., 2006).

Tuketilen her gida, yetistigi alana ve sUrece gore farkll kaynak
kullanmaktadir. Uretimden kaynaklanan su, karbon ve arazi ayak izi de

bu noktada cevresel etki yaratmaktadir.

Karbon ayakizi, gerceklesen faaliyetlerden kaynakli sera gazinin miktar
olarak olculmesidir. Tohumun <ift¢i tarafindan satin alinmasindan,

tohumun tarnim makineleri ile islenmesi, bu esnada makinelerin
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kuillandid! yakit, olgunlasan tohumun uretici ve tedarik¢i arasindaki
lojistigi ve bunun gibi tum faaliyetler dolayl da olsa karbon ayak izini

olusturmakta, sera gazi salinimini yapmaktadir,

Su ayak izi de, karbon ayak izinde oldugu gibi kaynak kullamiminin
cevreye olan etkisinin sayisal olarak ifadesidir. Tath su kaynaklarinin
kullamiminmm bir gdstergesi olan su ayak izi, sadece Uretim ya da
tUketim esnasinda kullanilan su miktarini degdil direkt ve dolayl olarak
kuflanilan kaynak verilerinin de hesaplanmasi ile ortaya cikar. Su ayak
izini orneklemek gerekirse, dolayll yoldan 1 kg kirmizi et Uretilirken
15.000 L su harcaniyorken, 1 kg domates icin tuketilen su 214 L'dir
(TEMA,2019).

Verilerden de anlasilacagl Uzere, soframiza gelen besinlerin tuma,
kaynak tuketimi sonucunda yetismektedir ve ¢evresel etkiye sahiptir.
Gida, atik olarak degerlendirildiginde, tum bu kaynak sarfiyatinin
Ustlne, bertarafinda kullanilan kaynak kullanimi da eklenir.

4. GIDA KULLANIM HiYERARSISI

Uretim, satis ve taketici tarafinda meydana gelen gida israfinin
yoénetiminde uygulanmasi gereken gida kullanim  hiyerarsisi
bulunmaktadir. Israf olan gidanin, hiyerarside yer alan sira ile kontrol
altina alinmasi, olasi bir israfi énler ve gidanin degerlendirilmesine
katkl saglar. Gida israfini azaltmak icin fazla gidaya en uygun yénetim
seklini siralayan “gida kullanim hiyerarsisi’ benimsenmelidir. Gida
israfinin dnlemesi hedefi igerisinde kaynakta azaltmay! kapsamakta
olup suregleri optimize etme; dretimi ihtiyaglara uyarlama ve SKT
indirimlerinin  uygulanmasi, kurtarma {gidayt ibtiyaglara gore
yeniden dagitma) ve son olarak geri dontsum (hayvanlarn beslemelk;
endustriyel Uretim, enerji veya kempost icin gida atiklarin) kullanmak)
olarak siralanmaktadir
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Kaynakta Azaltma
Gida israfimin ortaya gkma riskini azaltma

GKI Azaltma

 Gudanin Yeniden Dagitin
Fazla/artan quday qida bankalarina,
. ‘asevlerine ve bannaklara bafislama . -

-ﬁéyvanlan Besleme .
ani tiketime uygun olmayan gidalar -

iyvan yemine doniigtirme”

Kompostlama

Besince zengin toprak GKI Yeniden ve

Geri onlgtirme

Endiistriyet Kullanim
Besince zengin toprak

Atk Yakim
Cap

Son Care GKI Imha Etme

sekil 4.1. Cida Kullanim Hiyerarsisi (Gidani Koru Strateji Belgesi)

4.1, Gida israfini Onleme ve Azaltma Cahsmalan

Insan sadligh agisindan tuketime uygun gidanin israfinin énlenmesi
hiyerarsinin ilk basamaklarinda yer alan stratejiler arasinda yer
almaktadir,

4.1.1. Siparis/Stok ve Muhafaza Kosullarinin Yonetimi

Cida satisinl hizlandirma, stok akisini guncel tutmak icin gida satis
noktalarinin ilk olarak tercih ettigi stratejidir. Uygulanan stratejilerle
gidanin  yenilebilir durumda iken {tUketim tarihi dolmadan,
bozulmadan, c¢urimeden) farkli yontemler ile israf olusumunun
kaynadinda dnlenmesidir.

Stok akisini guncel tutma konusunda dnemli olan faktorler; ihtiyag
tahmini, soguk zincir dolaplarinin verimi, lojistik asamasinda kullanilan
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araclarin gidaya uygunlugu olarak siralanabilir. Intiyac bazli Urin
tedarigini sadlamak, gida israfi olusumunun onune gegiyor iken,
soguk zincir dolaplarnin verimi de, &zellikle dondurulmus gida, et ve sUt
arunlerinde soguk zincirin kirtlmamast ve gidanin tuketilemeyecek
duruma gelmemesi kenusunda dnemli bir paya sahiptir. Bunun
yaninda, tedarik agsamasinda kullanifan araglarin grdaya uygunlugu da,
yine donduruimus Urunlerde soguk zincirin kirllmamasi, Kirllabilecek,
zarar gorecek gidalarin gavenilir olarak tasinabilmesi, daditim merkezi/
tedarik merkezi gibi noktalardan Urunlerin raflara tazeligini koruyacak
bir sekilde ulasmasi da &nem tasiyan faktorlerdendir.

4.1.2. Reyon indirimi

Gida israfini dnleme konusunda etkili ve gida satis noktalari tarafindan
tercih edilen yontemlierden bir digeri ise reyon indirimleridir. Taketim
tarihine az kalmis ambalajli gidalarda, musteri tarafindan satin alhm
konusunda ¢cekince uyandiran meyve ve sebze Urdanlerinde uygulanan
reyon indirimleri de, gidanin israf olmadan tuketiciyle bulusmasini

saglamaktadir.
4.2, Gidayi1 Kurtarma

Tuketilmeyen,raftauzunsurekalantrunlerdegidakurtarmagahsmalan
olan; gida bagisi ya da hayvan yemi eldesi icin kullaniimaktadir. insan
tuketimine uygun olan gidalar, gida badisi olarak, hayvan saghgi
icin uygun olan {besin degerleri, icerik vib.) gidalar ise hayvan yemi
eldesinde degerlendirilerek, israf olacak gida kurtarimis olur.

4.2.1. Gida Bagisi

Cida satis noktalar tarafinda reyon indirimi ile sattlamayan Urldnler
icin uygulanabilecek bir diger yontem ise, gida badisidir. Cida badisi,
yenilebilir durumunu kaybetmemis, tiketime uygun Grdnlerin ihtiyag
sahibi insanlara Ucretsiz olarak verilmesidir. Marketlerin Ucretsiz
olarak bagsladiklan Grunler igin ekstra hacimli dolaplari ve alanlan
olup, ihtiya¢ sahipleri gidanin teminatini buradan gerceklestirebilir
ya da dernek ve vakif aracihigl ile gida badisi gergekleserek israf
onlenmis olur.
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4.2.2. Hayvan Yemi

Insanlarin saghgr acisindan tuketime uygun olmayan gidalar,
ciftliklerde ya da barinaklarda hayvan yemi olarak kullanilir.

Hayvan yemi olusturma konusunda belirli simir degerler olup {protein
ve yag oranlari), veteriner ve laboratuvar testleri sonrasinda bu gidalar
hayvan yemi olarak degerlendirilir.

Son tuketim tarihi gegen, soguk zinciri kirilan, tuketimi hayvan
sagligina uygun olmayan hicbir besin, hayvan yemi olusumuna dahil
edilemez.

Tarim arazilerinin Ucte biri hayvansal yem yetistirmekicin kullanilmakta
olup, yemlerin Uretilmesi, lojistigi ve isleme asamalarn buylk bir
kaynak tUketimi ve ¢evresel olarak yUkla bir emisyon kaynadidir. Gida
atiklarimin hayvan yemi olarak kullanilmasi buylk olcude emisyon
miktarini azaltacak ve atig) degerli kilacaktir. '

Cida atginin hayvan yemi olarak kullanilmasinin bir baska avantajl ise,
hayvan yemni igin yaygin olarak kuilaniian soya bazl yemlerdir. Soya
bazh yemler, yetistiriciler tarafindan ucuzludu sebebi ile tercih edilse
de, ormansizlasmaya neden olmaktadir. Insanlarca tlketilemeyecek
durumda olan gidatarin yem olarak kullanilmasi, agag¢ kesimlerinin de
onune gegecektir.

4.3, Gidanin Geri Kazanimi

Insan ve hayvan saglhidl agisindan tUketime uygun olmayan, ézelligini
kaybetmis gidalarnin israf kategorisine girmeden, farkli ¢ézGmiler ile
kazaniminin yapildig calismalardir.

4.3.1. Gidadan Biyodizel Eldesi

Gida atiklan, ayni zamanda tehlikeli atik olan atik yadlan da
kapsamaktadir. Biyodizel eldesi, bitkisel ve hayvansal atik yadlarin,
kimyasal sUre¢lerden gegip, baz ve alkol ile karistirihip, yenilenebilir bir
yakit olan biyodizele dénUsmesi iglemidir.
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Tasinmasl, muhafazasl ve bertarafi tehlikesiz atiklardan tamamen
farkliolan atik yaglar icin uygulanan bu yontem cevre dostu olup, yakit
Gretimi esnasinda olusan emisyonu da azaltmaktadir.

4.3.2. Gidadan Biyogaz Eldesi

Biyogaz ya da metanizasyon; gida atiklarinin insanlar tarafindan
thketilemeyecek, aynt zamanda hayvan yemi yapimina da uygun
clmayan durumdaki organik kati atiklarin (yemek atiklari, sebze meyve
atiklari, son tuketim tarihi dolmus vb.} bivometanizasyon tesislerinde,
anaerobik ortamda fermantasyon ile gaz elde edilmesi islemidir.

Oksijensiz ortamda olusturulan biyogaz, elektrik ya da 1si enerjisine
gevrilir ve kaynak olarak kuflanilir. Biyogaz enerjisinin temelinde yer
alan enerji, kaynagl olan organik atikiarin Uretiminde kullaniimis olan

gunes enerjisidir. Biyometanizasyon tesislerinde kullanilabilecek olan
organik atiklar;

Cida atiklar! (meyve, sebze vb))
Bahc¢e atiklar

Hayvan gubreleri

Aritma tesisi camurlari ve buniar gibi bilesenlerdir.

Fﬂtu ntez
4 >, Semez
% » v

Hayvan Giibresi

Bitkisel
Biyokitle

i
W

Organik Atiklar Anaerobik Curutme Enerji

Sekil 4.2. Biyometanizasyon sistemi semasi
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Gida atiklarindan biyogaz eldesi, perakende tarafinda depolama alani
gerektirmediginden, yesil enerji olarak nitelendirildidinden ve enerji
kazanimi sadlamasindan dolayl, perakende sektdru tarafindan tercih
edilen bir atik dederlendirme yontemidir.

4.3.3. Kompostlastirma

Kompostiastirma, organik atigin, son Urun olan zengin igerikli humusa
donUsmesi islernidir. Kompost, biyolojik bir proses olup, tamamlanma
sUresi parametrelere (sicaklik, pH, C/N orani, partikdl boyutu, nem vb.)
ve atiginigerigine (bitkisel, hayvansal vb.) gore farklilik gostermektedir.
Kompost girdisinde buyuk élcude organik atikiarin kalitesi belirleyici
olup, gesitlilik, kompost kalitesini olumlu yonde etkilemektedir.
Kompost sonucu ¢ilkan Urtndn nerede kullanitacadi, hangi amaca
hizmet edecedi bilgisi kompostun iceriginde degisiklige neden
olabilir.

Cida / organik atiklarin degerlendiritmesinde énemli bir yer tasiyan
kompost teknolojilerinin, tUketici dncesi gida atiklarinda kullanilmasi,
tUketici sonrasi gida atiklarinda kullanilmasindan daha verimli ve
avantajlidir, bununtemel sebebiayirma sorunununtuketicioncesigida
atiklarinda olmamasidir. TUketici sonrasi gida atiklarinda, organik atikla
birlikte farkli materyallerde toplanir, busorun perakende basamadginda
da, augin dogru ayrismamasindan dolayl kaynaklanabilir. Verimli bir
kompost ve kaliteli bir humus, ancak atikiarin dogru ayristiriimasi,
sistemin igerisine inorganik ve kompostlanan maddelerin atilmamasi
ve atiga uygun kompost tipi segitmesi dnemtidir.
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BOLUM 2 : GIDA SATIS NOKTALARINDA
GIDA iSRAFI! ILE MUCADELE

5. TEDARIK ZiNCiRINDE GIDA SATIS NOKTALARININ ROLU

Gida satis noktalar), fiziki ve uzaktan erisim kanallar dahil olmak tzere,
gida kaybive israfini olusturan zincirin tam merkezinde yer almaktadir.
Tedarik zincirindeki tUm noktalan birbirine baglamada, dogrudan
ciftcilerden ve/veya Uretim tesisleri/Ureticilerden kaynak saglama ve
satisa sundudu Urlnleri tlketiciye ulastirma konusunda budtdancul
bir rol oynar. Tedarikcileri ile baglanti kurma, kendi operasyonlarinda
verimliligi arttirma ve israfi azaltmak igin gidalarini nasil kullandiklar
yva da de@erlendirdikieri konusunda tuketicileriyle baglanti kurma
firsatina sahiptir.

Bu konumlari ile gida kaybi ve israfini azaltmak i¢in yapilan uygulama
ve verilen kararlarda &6nemli bir glce sahiplerdir. Gida israfini azaltmaya
yonelik kurum ici yapilan operasyonel galismalarin yaninda tedarik
zincirindeki tum rollerde gida kaybt ve israfi ile mucadeleye yonelik
yapilan calismalar uzerinde dnemli bir tetikleyici rolu bulunmaktadir.

TUketici genellikle cesitli ve kaliteli, belirli standartta gidalarin olmasini
talep eder, bu durum satis noktalarindaki envanter yonetimini ve
gidanin satin alim surecine etki eder. Tazelik yonunde yuksek bir
standart beklentisi icinde olan tuketici igin, etkin bir stok yonetimi ile
gidalarin tiketiciye sunulmasinin saglanmasi gerekir. Bu anlamda gida
kaybi ve israfi ile mucadele igin etkin bir sistem olusturmak, zincirin ileri
ve gerisindeki tum paydaslari ile isbirligi icerisinde olmak dnemlidir. Bu
sektore yonelik ¢ozUmiler, yalnizca gida satis noktalarinda olusan israfa
dedil diger sektorlerin Urettigi gida kaybl ile mucadelede etkilidir.

* (Cida kaybiveisrafiile mucadeleicinyapilan galismalar, ekonomik,
sosyal ve cevresel olarak sadlanacak faydanin en Ust seviyede
olmasi hedefi ile, dncelik sirasina gore gida israfint 6Gnleme ve
azaltma, kurtarma ve geri kazantm olarak kategorilendirilen
‘Gida Kullanim Hiyerarsi” cercevesinde, tum paydaslar ile isbirlidi
icerisinde yurutUlmelidir.

*» (Cida Satis noktalar tum deger zinciri boyunca israfin nereden
olusabilecegine dair nedenleri belirleyerek olcumiemelidir.
Tablo 51 ile tedarik zinciri boyunca gida kayip ve israfina sebep

olabilecek etkenler belirtiimektedir.
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e Deger zinciri boyunca kayip ve israfin olustugu rollerde, Cida
Kullanim Hiyerarsi énceligine gore uygulamalar belirlenmelidir.
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faktorler
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6. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDA ISRAFI
ILE MUCADELE CALISMALARI

Bu kisimda gida satis noktalarinda yapilabilecek uygulama onerileri ve
sektorden ornekler paylasilmistir.

6.1. GIDA SATIS NOKTALARINDA
GIDA ISRAFINI ONLEME VE AZALTMA

Gida israfini Oonleme ve azaltma icin yapilan uygulamalar gesitlilik
gosterir ve gida satis noktalarinin tum deger zinciri igerisindeki
konumunu géz éntnde bulundurdugumuzda bu ¢alismalar asadida
belirtilen temel bashklarda degerlendirilir:

* Tedarikci ile yapilan uygulamalar,
e Kurum igi operasyonel uygulamalar ve

* Toketici farkindalik c¢alismalari olmak Uzere 3 kisim da
degerlendirilmistir.

6.1.1. Tedarikgilere Yonelik Gida Kaybini
Onleme ve Azaltma Calismalari

Gida satig noktalarl, tedarik zincirinde daha fazla gida kayip ve israfini
azaltmak, onlemek adina tedarikgileri, giftgileri ve Greticileri ile isbirligi
yaparak onlarin gida israfina bakis acilarini gelistirmek ve sureclerine
bu konuyu dahil etmek adina onlari bilgilendirmelidir.

Gida satis noktalannin  tedarikcilerine yonelik bu  kapsamda
yapabilecegi calisma onerileri asagidaki gibidir;

s Tedarik¢i/Uretici/Ciftciler ile;

1. isbirligi  olusturun: Sektdr ortaklaninin  birlikte  yUrUtecedi
caligmalar ile israfi onleme ve azaltmaya ydénelik alinacak
aksiyonlar i¢cin maliyetlerin de dUsmesi saglanacaktir. Gida kaybina
sebep olan tedarikci vefveya Greticififtgilerinizi belirleyin ve kaybin
azaltiimasina yénelik yapilan ¢alismalara ortak edin.
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2. Gelisimlerine destek verin ve egitim dlzenleyin: Tedarikgi
ve/veya Uretici/ciftcilerinize gida kaybi, kayip olusan alanlarin
belirlenmesi ve bu miktarlarin  olcUumlenme  ydntemleri,
kaybin azaltiimasi adina hedeflerin belirlenerek ¢alismalarin
yurutulmesi adina yol gosterin.

3. Gida kaybi ve israfinl hesaplama ve raporiama metodolojisi
hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglayin:

Cida kayip ve israfinin envanterini olusturmak ve bu kapsamda
calismalann yapitmasini saglamak adina Gida Kayip ve Atk
Hesaplama ve Raporlama Standardr (Food Loss & Waste
Standardi) gelistiriimistir. Standart, gida tedarik zincirinden
cikarilan gida vefveya ilgili yenilmez kisimlarinin agirhginin
dlctlmesi ve raporlanmas i¢in gereksinimleri ve kilavuziari
saglayan global bir standarttir. Standart adimlar ile gida
kayip ve atik envanterlerinin olusturulmasi saglanarak, gida
kaybt ve israfinin hangi alanda ve ne kadar ortaya ¢Iktigl tespit
edilmektedir. Bu bilgiler etkiliazaltma stratejilerinin geligtirilmesi
ve zaman iginde ilerlemenin izlenmesi icin kullaniimaktadir.
Ek-Tde Gida Kaybi ve Israfi Analiz, Ol¢cimleme ve Hedefleme
Metodolojisi bashdi ile bu standart basamaklarina yer veriimis,
Ek-2'de ise 6rnek raporlama formati paylasimistir.

4, Urian kalitesi ve tazelidi iyilestirme konularinda tesvik edin:
Uran kalitesini ve tazeligini iyilestirmek icin modifiye atmosferik
sistemlerveakilllambalajlamagibirafomriuzatmaydntemlerini
kesfedin ve tedarikgilerinize bu konularda yonlendirme yapin.

5. Uretim sureci (gida guUvenilirligi, hijyen gibi), sevkiyat
kosullarini takip edin ve lyilestirme alanlarn konusunda
bilgilendirin: Uretim alanlarinda gida guvenilirligi standartlarini
asgarikosullardasaglanmasiadina periyodikziyaretleryapin, geri
bildirimlerde bulunun. Sevkiyat kosullarinin uygunlugunu takip
edin; Urin ozelliklerine uygun muhafaza kosullarinin olmasi,
araclarda gerekli temizlik ve dezenfeksiyon uygulamalarinin

yvapiimas! onemlidir,
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Sektorden Ornekler:
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6.1.2.Gida israfini ©nleme ve Azaltmaya Yonelik
Operasyonel Uygulamalar

Gida sats noktalarinda, gida israfi, siparis ve stok dengesinin
saglanamamasl, urunierin tuketim tarihlerinin  yaklasmasi, urun
geri ¢ekmeleri, hasarlanmalar, soguk zincir kirilmasi gibi nedenler
dolayistyla ile olusabilmektedir.

Cida satls noktalarinda, israfa neden olan kék nedenler belirlenmeli
ve tespit edilen bu nedenlere istinaden ¢ozumler gelistirilmeli, azaltim
hedefleri dogrultusunda veriler takip edilerek, gerekii calismalar
ve planlamalar yapiimalidir. Bu anlamda, gida satis noktalari
operasyonlarinda gida israfini azaltmaya yonelik yapilacak uygulama
onerileri asadida belirtilmistir:

1. Stok/Envanter ve siparis ydnetimini verimii olacak sekilde takip
edin ve gelistirin:

* VYapay zeka destedi ile operasyonlar boyunca tahmini olarak
ihtiyaci kargilayacak, Urunlerin beklemesini engelleyecek sekilde
envanter yonetimi saglayan sistemler gelistirin.

e Dagitim merkezi ve madazalarda FIFO/FEFO ydnteminin
uygulanmasini  saglayin. Personele bu konuda periyodik
egitimler veritmelidir. Teknoloji destekli cozUmler saglanabilir.

¢ GCerektiginde gida guvenilirligi geri ¢cagirmalarinin verimliligini
ve dogrulugunu artirmak icin izlenebilirlik ve mengse takibi (6rn,
urinln tedarik zinciri boyunca tum hareketlerinin kaytt altina
alinacak sekilde tedarik zinciri boyunca tum taraflarinin birbiri ile
halka olusturarak veri paylasimina olanak sadlayan Blockchain
gibi teknolojik alt yapilar) igin sistemler gelistirin, geri cagirmalar
sirasinda toplanan toplam urdn miktarini en aza indirin.

2. Urin sevkiyat kosullarini takip edin ve verimli olacak sekilde gelistirin:

e Soguk zincirdeki kirilmalar, Urun tazeligini etkileyen en dnemli
faktorierden biridir. Degisken sicakliklarin gidalar, ¢zellikle de
dondurulmus ve taze Urdnler Uzerindeki etkisini en aza indirmek
icin sicakliklarini korumak ve yakindan izlemek cok dnemlidir.
Tum operasyon boyunca urunlerin uygun sicakliklarda sevki icin
sicaklik izteme sistemleri olugturun ve bu sistemleri takip edin.

¢ Sevkiyat kosullari Urun 6zelliklerini korumall ve gida gavenilirligi
sistemlerine zarar vermeyecek nitelikte olmalidir.
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e Urdnun tedarikgiden tuketiciye ve gida satis noktalarina ulasma
sdresi, nihai tUketici icin Grandn kag gunluk kullanim kaldigimi
belirler. Ozellikle et, deniz su Urlnleri ve Urlnler gibi cabuk
bozulan Urlnler icin tasima suresini azaltmak, kalan raf dmrinun
stresini artirmak ve nihai ttketici igin Uran tazeligi korumak
adina dnemlidir. Bu sureleri takip edin ve iyilestirme yapimasini
saglayin. Gida deger zincirindeki urtnlerin tuketim suUrelerini
iyilestirecek ve UrUnlerde daha az reddedilme ve bozulmasini
engellemeye yardimci colacaktir.

3. Degisken Fiyatlandirma stratejileri uygulayin:

* Hala tuketilebilir dzellikteki tuketim tarihi yaklasmis Urdnlerin
indirimli fiyatlar ile satisa sunulmasini saglaymn. Kisa raf omru
olan Urdnlerin satiglarini arttirma i¢in bu Urunlere de dinamik
fiyatlandirma stratejileri uygulayin.

4. Magaza i¢i Urun yonetimini gida israfini en aza indirecek sekilde
tasarlayin:

+ Madaza i¢i reyonlarinl Uran muhafaza kosullarina uygun sekilde
tasarlayin ve Urunleri uygun sartlarda tesghir edilmesini saglayin,
takip edin.

* Reyon ve depolama sicakliklarini duzenli olarak takip edin,

5. Magazalarda gida guvenilirligi standartlarina uyum cergevesinde
uygulamalariniz gergeklestirin ve takip edin.

e TUmM ¢abisan, taseron ve ziyaretgiler i¢cin uyuimasi gereken uygun
hijyen kurallariny iceren prosedurleri yasal gereklilikler ile uyum
gercevesinde olusturun.

e Satis noktalarn, dokUmante edilmis temizlik ve dezenfeksiyon
prosedUrUne sahip olmall ve yapilan temizligin etkinfigi ve
dogrulamasi yvapiimalidir.

e UrlUnlere fiziksel, kimyasal vefveya mikrobiyolojik bulasi riskini
ortadan kaldirmak ve azaltmak icin gerekli fiziksel bariyerleri veya
etkin prosedurleri olusturun.

* Personel, sosyal tesisleri gida guvenilirligi risklerini azaltacak
sekilde tasarlamali ve isletmelidir. Uygun, ulasilabilir ve yeterh
sayida el yikama imkani oimalidir.
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e Cidanin depolama kosullari gida bozulmasini en aza indirmek
icin gerekli sicaklik, nem vb sartiara uygunluguna sahip clmalidir,

6. Magazalarda atik yonetimi alanlar olusturun:

» Atiklarin toplanmasi ve bertaraf edilmesi icin gerekli sisteme
sahip olmalidir. Tekrar kullanilmayacak Urdnlerin, atik ve yan
Grlnlerin ¢apraz bulasmasim &nlemek icin konulacag! atik
kututari belirgin bir sekilde isaretlenmeli ve toplama, nakliye,
depolama ve atiklarin atilmasina iligkin dnlemler alinmahidir.

7. Gida israfini dnleme ve azaltmaya yonelik sektérel bazda yeni
gelismeleri takip edin:

* Gida israfini dnleme ve azaltmaya yonelik yeni ortaya ¢ixan
teknolojiler gida satis noktalanna en fazla fayda saglayan
cozumler olabilmektedir. Bu nedenle yeni teknolojiler ile var ise
yapilan iyl uygulamalarinin takibinin yapilmasi ¢alismalarda rol
model oimasi adina énemlidir. Yeni teknolojiler ite bu konutarda
yaptlan ulusal ve globaldeki iyi uygulamalarn takip edin.

8. Kurum ici isbirligi olusturun:

¢ Bir departman icerisinde israfa yonelik uygulanan eylem
adimiarinin deger zinciri Uzerinde olumlu etkisinin olmasi icin
uygulamanin tum is fonksiyonlarinda igbirligi icerisinde olmas:
gerekir. Bir noktada israfi azaltmak icin yapilan degisiklikler
sistemin baska bir noktasinda israfi artirabilir, Bu nedenle
departmanlar arast iletisim kurun ve gida israfi ile ilgili calisma
ekibi olusturarak periyodik olarak bir araya gelin.

9. Magaza personelinize egditim verin ve gida israfi ile miuicadele
slrecine dahil edin:

o Ozellikle magazalarda galisaniara ilham vermek ve onlar motive

etmek, gida israfi azaltma uygulamasinin basarili olmasinda fark
yaratabilir,
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e Gida satis noktalar, gida israfi yonetimi prosedurlerini galisan
kilavuzlarina entegre ederek ve duzenli egitimler ile farkindahk

artirma faaliyetleri dUzenleyerek calisanlarini harekete gegirebilir.

e Gida israfini  azaltma Jbasarilari sonucunda ¢alisanlara
sdullendirmeler yvapilmasi ile calisanlarin motivasyonu artirilabilir.

e Cida satis noktalar, israfin azaltimasi konusunda personelin
geri bildirimde bulunmasi i¢in resmi bir éneri yapist veya bagka
mekanizmalar olusturabilir.

» Ftiketlerdeki tUketim tarihlerinin yanlis yorumlanmasindan
kaynaklanan erken veya gereksiz iadeleri 6nlemek igin personeli,
etikettarihlerine gére Grinlerin uygun sekilde sevki, bagiglanmasi
ve satisi konusunda egitebilir..

e Cida hasarlanmalar ya da kontaminasyon kaynakl olugan israfi
engellemek adina temizlik, uygun sevkiyat kosullart hakkinda
personel egitmelidir.

Sektorden Ornekler:
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Sekil 6.1, indirimli Satis Uygularma Ornekleri

6.1.3. Tuketici Farkindalhk Calismalan

Tuketiciler satin aldiklarn gidadan yuksek oranda fayda saglamak ister.
Gida satis noktalari, Grinleri tuketici ile bulusturan taraf olarak, onlara
bu konuda yardimci olmak igin iyi bir konumdadir. TUketici de gida
israfini ®nlemek ve azaltiimasini saglamak adina gerek kurum gerekse
sektorel isbirlikleriile farkindalk caligmalarn yurutebilir. Bu galigmalar ile
tuketicide gida israfinin etkisi arttinlabilir. TUketici tarafinda yapilacak
farkindalik calismalari icin Oneriler asadida belirtilmigstir.

1. Gida israfi ¢ozUmleri konusunda ulusal ya da uluslararasi sektor
isbirliklerine katilarak ¢cézume ortak olun.

2. Madaza ici bilgilendirmeler hazirlayarak tuketiciyi algveris
sirasinda dikkatedilecek hususlarileilgili bilgilendirin, tUketicilerin
ihtiyaci kadari Grund satin almalarini saglayin.

3. Tuketicileri, gida israfi ve daha az israf ederek para tasarrufu etrmenin
yollari hakkinda egitmek icin magaza i¢i kampanyalar geligtirin.

4 Urin ambalaji Gzerindeki bilgilerin dodru okunmasi adina
bilgilendirici icerikler yayinlayin. TUketim tarihlerinin  yanlig
yorumlanmasi nedeni ile GrUnlerin israfint dnlemek adina
tUketicileri tUketim tarihlerinin farkhihig konusunda bilgilendirin.
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5. Gida 6zelinde uygun muhafaza kosullar, tuketim sureleri, dogru
hazirlama teknikleriile ilgili ipuclarini tUketiciler ile paylasin.

6. Evde olusan fazla gidalann nasil degerlendirilebilecegi ile ilgili
bilgilendirmeler paylasin.

Sektérden Ornekler:
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6.2. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDAY! KURTARMA

Fazla gida olusumunun kaynadinda &nlenereck azaltiimasindan
sonra gelen adim gida kurtarma hedefiyle olusan fazla gidanin
degerlendiriimesidir. Gida Kurtarma ¢alisralari, ortaya ¢ikan gida
fazlahh@inin  atiimas! vyerine degerlendirilmesini saglamanin  bir
yoludur. Etkili gida atigr azaltma énlemleri beraberinde gida kurtarma
yontemleri ile mevcut olan fazla gida miktari en aza indirilmelidir.

insan tUketimine uygun olan gidalar, gida bagist olarak, hayvan saghg
icin uygun olan {besin degerleri, icerik vb.) gidalar ise hayvan yemi
eldesinde degerlendirilerek, israf olacak gida kurtarilmig olur.

Gida satis noktalarinin mutlaka bir bagis programinin olmast gerekir.
Bagisa verilecek Grun kapsami degerlendirilerek olusan fazla gidalarin
cogunltugunun bagisa gitmesisaglanarakyaratilan fayda arttinlmahdir.

6.2.1. Gida Bagist

Gida badisi, gorsel agidan satis standartlarini kargilamayan ancak
besleyiciliginikoruyanveinsanitUketime uygungida Uranlerininihtiyag
sahiplerine ulastinimasint kapsarmaktadir. Gida satig noktalarinda gida
badisl gida kayiplarinin éndne gegilmesi ve tuketilebilir durumdaki
gidalarin yeniden degeriendirilebilmesi agisindan oldukga énemli bir
tasamaktir.

Cida badsi; sosyal faydalarinin yani sira finansal fayda saglayarak
karlihg artirmaktadir. Bu faydalar,;

1. Badislanan gida bedeli Gzerinden vergi muafiyeti saglanir.
2. Depo ve operasyon maliyetleriniz azalir.
3. Katy atik bertaraf bedeli édemezsiniz.

4. Topluma fayda saglar ve sosyal sorumluluk iletisimi yapabilirsiniz.

Cida bagisinin dernek veya vakfa yapilmis olmasi gerekmektedir.
ihtiyac sahiplerine dogrudan veya baska organizasyonlar aracihglyla
yapilacak gida yardimlarinin bagis olarak dederlendirilmesi mumkun
degdildir. Cida Bagisi, Gida Bankacihgi sistemi ile gergeklestirilir.
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Gida Bankaciligt Nedir, Neyi amaclar?

Gida bankaciligl, ihtiya¢ sahibi insanlarla, ellerinde ¢esitli nedenlerle
piyasaya sdrllemeyen, STT/TETT'si gegcmemis ve tUketime uygun
ihtiyag fazlasi gidalari elinde bulunduran gercek ve tuzel kisi isletmeleri
arasinda kopru olusturmayi ve israfi 6nlemeyi amaglayan bir sistemdir.

1. Gida bankalar, kanunlar yetkisinde temel ihtiyac olarak
siniflandirdan Grldnleri bagislama yetkisine sahiptir. Bu temel
ihtiyag Urunleri gida, giyim, temizlik malzemesi ve yakacak
olarak belirlenmistir.

2. Gida bankalari kar amaci gutmeyen ve achd onlemek icin
kurulan temel tedarik zincirleridir,

3. Gida bankalan kurumlardan tedarik ettigi  Grlnleri gida
guvenilirligi testlerinden gegcirir; asevi, sosyal market gibi
formatlarda ihtiyac sahiplerine ulastinr veya kendisi hanelere
dagitimint saglar.

4. Cida bankalar Uzerinden yapilan bagislar igin bagis sahipleri
isterlerse yapilan bagdislarin ihtiyag sahiplerine nasil ulastigin,
nasll hizmet verildigini yerinde gérlp, inceleyebilmektedir

Gida Bagiginin Vergi Avantaji

Cida bankaciligl kapsaminda yapilan badislar 3065 sayili Kanunun
17/2-b maddesine gdre katma deder vergisinden mustesnadir. Bu
durumda bagislanan gida maddesi tesliminde katma deger vergisi
hesaplanmayacakolup,daha énce bu gida maddesinin alimiesnasinda
yuklenilen katma deger vergisi de indirim konusu edilemeyecektir.
Indirim konusu edilemeyecek olan katma deder vergisi gider ya da
maliyet unsuru olarak dikkate alinabilecektir.

GCida bankaciligl kapsaminda yapilan bagislar, ayrica Gelirler Vergisi
Kanunu'nun 40.maddesinde yer verilenve10. bendinde detaylandinlan
“Safi kazancin tespit edilebilmesi icin indirilmesi kabu! edilen giderler”
kapsaminda da indirim konusudur.
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6.2.3. Hayvan Yemi

Hayvanlan beslemek icin gidalan kullanmak ihtiyac sahibi insaniara
gida bagigt yapimas) sUrecini dogrudan takip eder. Bu sireg
fazla gidalarin endustriyel kullanimlarindan énce dusanUlmelidir,
Fazla gidalar dogrudan veya islendikten sonra hayvan yemi olarak
kullanifabilir, kuru yemle kanstinlabilir veya dogrudan hayvanlara
verilebilir.

Proteince zengin gidalarin hayvan beslemesi amaciyla kullaniimasiyla
kaliteli yem hammadde tedariki ve giftlikierde maliyet dusurllebilir.
Insan tUketimine uygun olmayan gidalar belirlenip génulll dernekler
araciligiyla sokak hayvanlar) ve ¢iftlik hayvanlarinin beslenmesinde
kullanilabilir.

Cida fazlasimin hayvan beslenmesinde kullanilmasi sirasinda takip
edilecek adimtar su sekildedir:

1. Hayvan beslenmesine uygun gidasinin tespit edilmesi (Protein
ve yag orani dikkate alinmalidir)

2. Hayvanlarin tuketmesinde sakinca olmayan gidalann ilgili
dernekier ve hayvan ciftliklerine bagislanmasi.

3. Fazla gidanin hayvan yemi Uretim yerlerinde hayvan yemi
formuna dontstlralmesi,

4. Laboratuvar ve veterinerler tarafindan uygunluk kontrollerinin
yapiimasi

Sektérden Ornekler:
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6.3. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDANIN GERI KAZANIMI

Kalan gidalann geri kazanimi ve geri kazanim ekonomisi, yerel isgUcd,
elden ¢ikarma Ucretleri, kompost degerleri ve enerji fiyatlariile iligkilidir.
Gida satis noktalar, geri kazamm ile yaratilan faydayi en Ust duzeye
cikarmak igin mutlaka geri kazamm sureglerini belirlemelidir.

Gidalarin geri kazanimi ve geri kazanim ekonomisi, yerel isgucy, elden
clkarma Ucretleri, kompost degerleri ve enerji fiyatlari ile iligkilidir.
Cida satis noktalarl, geri kazanim ile yaratilan fayday! en ust duzeye
cikarmakigin mutlaka geri kazamim sureclerini belirlemelidir. Gida Geri
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Kazanim Hiyerarsisinde, gida azaltimi ve gida kurtarma basamaklarina
dahil edilemeyen, tOketime uygun olmayan son tiketim tarihi gegmis,
bozulmus vb. gidalar dogrudan bertaraf edilmek yerine kazanimlar
saglamalidir. Gida geri kazaniminda temel olan, kullanilamayacak
durumda olan gidadan kazanim saglamaktir. Gida geri kazaniminda,

1. Biyodizel Eldesi,
2. Biyogaz Eldesi,

3. Kompostlastirma ve bunun gibi ¢ézumler izlenmelidir.

Takip edilecek ¢dzOmlerin genel amaci enerji eldesi sayesinde geri
donUsUmu desteklermektir.

Perakande de olusan, bitkisel atik yaglar biyodizel olarak kullanilabilir.

Biyogaz icin ise, israf durumunda olan meyve, sebze ve diger gidalar,
bahgce atiklannin tamami kullanilabilir.

Sektorden Ornekler:
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. .4 ORMAN BAKANLIG!




GIDAMIKORU Cida Kaybive fsrafi Sorunu

SOFRANA SAHIP CIK

7. EKLER

EK-1:

1. GIDA KAYBI VE iSRAFI ANALIZ, OLCUMLEME VE HEDEFLEME
METODOLQJISI

is dunyasindaki “Olgebiliyorsaniz, yonetebilirsiniz” deyimi gida kayiplari
ve israfl icin de gecerli oldugu dustnulerek, uzman kuruluslardan
olusan idari bir komite tarafindan 2016 yilinda "Kuresel Gida Kayiplarn
ve Israfi Onlermne ProtokolU {GKI Protokoll)" gelistiriimistir. Protokol,
gida tedarik zincirinden ¢ikan gida vefveya *gidalann yenilemeyen

kisimlarinin agirhiginin dlculmesi ve raporlanmast igin gereksinimleri
ve kilavuzlari saglayan global bir protokoldar.

CKi protokolinun amaci GKi'nin  belirlenmesini  kolaylastirmak
(neyin,nasil dlcllecedi) ve raporianan verilerin tutarli ve seffaf olmasini
saglamaktir . GKi protokoline uygun envanterler hazirlayan kurumlar
ne kadar CKi'nin ortaya ciktigini ve bunlarin nereye gittigini daha iyi
agrenebilir ve aksiyon alma konusunda daha donanimli olur. Ayrica,
Birlesmis Milletler SUrdarUlebilir Kalkinma Amaglarinin 12.3 hedefine
yonelik ilerlemenin de takibini saglar.

GKI Protokoll génulltlck esasina dayanir ve tum Ulkelerde, tum
ekonomiksektorlerde hertdrve boyuttakikullanicilarigintasarlanmuistir.
GKI Protokolu, GKi envanterinin kapsaminin agiklanmasina yarayan
tanimlar, hesaplama ve raporlama sonuglanimin  gereksinimieri
konusunda sabit olsa da kullanicilarin kendi GKl envanterleriigin hangi
dzel kapsami sececekierini konusunda esnektir Ornegin; kullanicilar
gida tedarik zincirinde olusan gida ve gida ile iliskili yenilemeyen
kisimlardan ,sadece gidayl ya da sadece yenilemeyen kisimlart ya da
her ikisini de hesaba katabilir,

Kuruluslar, gelecekte kendilerine ait GKl igin olugturduklari GKI miktar
belirleme amaclanyla ayni dogrultuda azaltma hedefleri koyabilir ya
da azaltim hedefi koyrmaksizin ve envanter degisimierini iziermeksizin
GKI Protokollne uygun olacak sekilde bir GKI envanteri raporu
hazirlayabilirler.

o
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Bir GKi envanteri olusturmadan énce bir kurulus CKi'nin miktar
SlcumUnt neden belirlemek istedigini agik¢a ortaya koymalidir.
Gida guvenligi, ekonomik deder kaybini azaltmak ya da ¢evresel
sUrtdurdlebilirlik gibi hedeflerden bir veya daha fazlasina ulasmak igin
GKi élctimuni yapmak ve azaltmak istedigini belirtebilir.

GKi Protokol( 6lcme ve rapor etme icin genel adimlar asagidaki gibidir;

OLCME VE RPAPOR ETME ICIN GENEL ADIMLAR

Neden Olgillir?

Ne Otgiitiir? N
1 l Nasil Olgittir? Rapor Etme

...............................................

LW nin Verilen

: Hotet :
Mm

Evanter || oo | FLW 5% |
|| | | s ||t | B |
hesaplayin \ N

I t

1 1

karar verin edin

Sekil 1. Olgme ve Rapor Etme igin Genel Adimlar

Cidalarin yenilemeyen kisimlari: Belli bir gida tedarik zincirinde
insanlar tarafindan tuketilmesi uygun olmayan kisimlarn. Ornegdin; bir
elmanin gobek ve sapi va da kabudu)

ELMA (HAM)

Gobek ve
Sap (%10)

Kaynak: USDA (2015)

Sekil 2. Cidalarn Yenilerneyen Kisimlarina Ornek

i .
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GIDAMIHORYU Cidda Wavb! ve lsrafl Sorunu

SOFRAMA SAHIPCIK

1.1. Kapsamin belirlenmesi

GKi ile uyumlu olmak igin kullanicilar GKI envanterinin kapsamini
tanimlamal ve rapor etmelidir. GKI envanterinin kapsami: zaman
cizelgesi, malzeme tirQ, vars yeri ve envanter sinirt olmak Gzere dort
bilesenle tanimlanir.

__________

Zaman Arahdi Malzerme Turd Varig Noktas) Sinir

—[ Hayvan besini l —l GCida kategorisi |

—l Blyomalzeme/islems I %Y@mbﬁng(‘s‘.]agamalanl

—I Co/anaerobik sindirim I —| Cografi ozellik I

—i Kompost/aerobik I —l Organizasyon |

Kontrolld yanma I

—{ Arazi uygulamasi I

Cop Sahasi I

—-l Hassatlanmamy I

—! Gopfatiklar |

—l Kanalizasycon 1

Sekil 3. GKI Envanteri Kapsami

1.1.1. Zaman Cizelgesi

Envanter sonuclarinin raporlandigr zaman suresidir. Kullanicilar
mevsimsel varyasyonlarini hesaplamak icin envanter sonuclarin 12
aylik periyot boyunca rapor etmelidir. Ancak 12 aylik bir raporlama
déneminin iligskili olmachi$ bazr durumlar s6z konusu olmasindan
dolay! bu bir zorunluluk degildir. Protokol, isletmenin GKi'yi ne siklikta
Slgmesi gerektidgini net belirtmemektedir.

B T.C. TARIM VE
of ORMAN BAKANLIGE
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1.1.2. Malzeme TUru

Isletmenin amaclarina bagl olarak envanterde yer alan malzeme tard
sunlar olabilir.

*» Cida ve gida ile iliskili yonilemeyen bolUmler
¢ Sadece gida

¢ Sadece gida ile iliskili yenilermeyen bélumler

GKi Protokolu kullanicitirin iki malzemeyi de birlikte ya da ayr;
hesaplamalarini ve rapor’ imualanni saglar.

1.1.3. Varis Yeri

Varis yeri, GKI'nin gida tedarik zincirinden ¢iktiktan sonra gonderildidi
yerdir. GKI Protokolt kullanicilar, GKI'nin varis yeri hakkinda bildikleri
kadarini hesaplayacak ve rapor edecektir. Gida tedarik zincirinden
cikanlan gida vefveya iliali vonilemeyen bélumler icin bir dizi olas
varis noktas: vardir. Tablo 1 GKI Protokolu tarafindan tarimlanmis 10
varig yerini listeler. Bu 10 kategori, en muhtemel varis yerlerini temsil
eder. GKi'nin listede bulunmayan bir hedefe gitmesi durumunda ise
kullanicilarin diger kategorisini kullanmalari ve varig yerini aciklamasi
gereklidir.

[ TC TARIM VE H
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GIDAMIHORU

Cida Kaybive lnraf Sorunuy —..

SOFRANA SAHIP CEX

Bircok kurulug CKi'yi y¢  nek icin en ¢ok tercih edilen cesitli
stratejiler olarak siralanar » nctim hiyerarsiieri gelistirmistir. Bunlar
genellikle “gida kullarir- "+ in"aicla geri kazanimi™ hiyerarsileri {Sekil
41) olarak adlandirilir ve e tersine cevrilmis bir piramit seklinde
diyagramatik olarak sur

Cidalarin kurtarilmasi ve ‘¢ bankalan ve diger hayir kurumlan
aracihguile intiyag sahipior wislanmasl GKI protokolUunun kapsami
digindadir.

11.4. Sinir

GKI ProtokolU kuilanici “reanterinin sinirin bildirir ve bu siniriar
gida kategorisi, yasam < .. 1 asamasl, cografya ve kurulug birimi
agisindan tanimlar. Ta! " bu Ggeler icin tanimlamalar ve GKi
envanteri ile ilgili olabilrc -7 7 lae drnek sunar

SINIR

BOYUTU

- Rapor ec s Canil

edilen o

Toplarm gida tedarik zinciri

. I !
Yagam SO - ki agamagunltk Granler
. Dengusu te-tarik imalati, yiyecek ve igecek
S asamalarn v sa b . i perakendeciligi
ormrinde f . Ev
leorisin e
Tl nr: ' o
Al
DUnyadaki tum sektorler
Rapore . §irketin tamami
" Organizasyon  CHI'nin e - ki igletme birirmi
b ] - P !-\ - . ..
organt. : ST 1000 magazanin tumu

100 hane hakl

erylan ve Ornekler

) T.C TARIM VE
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Cida kategorisi ile ™

raporedilen GKI'y
gida kategorilerir
kararlar afan kur!!

diger swilarin vy

agir olmalarindar- «
etkileyebilir.

G'S FRESH T oo

Zaman Gizelgesi . M.z

i

F.
N

ida Kay ve lerafi Sorunu

s rhrd” kanistinlmamalidir, Gida kategorisi
Lonondaturlerini belirtir. GKl envanterindeki
Cir tanimlamast envanterleri analiz eden ve

Direvler icin dnemilidir. Ornedin; iceceklerin,

il at aranlerin GKI envanterine dahil edilmesi

Capor edilen GKI'nin adirhging dnemii dlgude

M GORSEL SEKILDE GOSTERILMISTIR

_______

__________

gl Konular

I Varng Noktasi Sirr
= T
L oy : ! Gidla kategorisi= (ron ambalajimn
- o m— i Tazy salatalar ve airhds gida adirlirun
(May® 2015 - Nisan 203 | - T |- cebzeler diginda birakilrmugtir,
ERAL f
P Ly e Hasat Sncesi kayiplar
i — - Hayat tarz: agamasi = L] harigtir {sekidr
j Anaerobik antma / Dofrudan faalivetier kurallan tarahindan
miglerel artma 1 (vetistirme, hasat ve tarimianan geklide).
) o ambalajlama) Sektdr kurallannin
v Karnpostlamalaerobik kapsam lginde

oldudu zaman hasat,
siwasindaki kayiplar
gida atigs
olarak gahiidir.
Yenmez parcalar gida
atif sayilarina dahil
deglidlr.

suregher

Cografya =
Ingiltern va lsparva

Yakma/Kontrollu
yakma Kurulug =
— G's Fresh Ltd
Arazi Uyguiamas) ;1/

¥analizasyonfatik .
SU antma vt

e il

v

Kapsarm iginde

cote 1tWPdilrr\ami§] Kapsam iginde
Lo rek gomiimisg arma bu vang yerlarine
I P gida atig yok
T ———

- Bilinmiyor

= Helirlame - G'S Fresh Food Ornegi

B

e
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GIDAMIKORU _ e e

Gida Kaybl ve fsrafi Sorunu

CKl'yl élgr

Cdogru yols

SOFRARA SARIP OIX
1.2.Gida i nastl beliri i :cedine karar verilmesi
GKIi Protol i el ade b olarak ifade edilen GKinin fiziksel
miktarinic L vt ctirlar Y Tnin miktar Slcumunun yapiimasing
iliskin ok « - cume badir Tablo 3, GKI'yi dlemek icin sikga
kullanilan SHivanin ¢ inl vermektedir. Dogrudan olgUm,

~Jr. Standart birimlerle isaretlenmis

bir arag v~ botlinar KD miktann belirlemeyi ve GKi'yi
bilinen mil Cnecra il - slastirrnayt icerir. K protokolt, GKi
envantering v foansc o ynaklardan etkilenmesinden dolayi
isletmenin - il T ol U belirleme yontemini kuflanmasini
sart kosm: isletmenin farkh senaryolarda en
uygun yon i :sine yardimect olmaktadir. Ornegdin;

satis yerler:

in GKi'yl satis alanina (kg/m?2) gore

hesaplaya: ! Cri, envanterin kapsami, magaza
ozellikleri s " Stilan drdn tarleri) ve GKIi ydnetim
uygulamal \ i Ger magazalara da uygulayabilir.

Tarayict verilerinin
ve "gorsel olgeklerin”
kullanilmasi da
dahil olmak Gzere
GKi'yi olusturan
maddelerin sayisini
degerlendirmek

ve sonucu agirlik
kullanarak
belirlemek?

A

' T.C TARIM VE
'«f ORMAN BAKANLIGI




Cida Kaviiwe

GIDAMI KORU

SOFRANA RAHIF {1

Agirhgint ve bilesimini
belirlemek icin GKi'y|
diger malzemeden
fiziksel olarak ayirma

Cunluk GKI girdisi
ve diger bilgileri

korumak



GIDAM! XGRU

SOFRANA SAHIP CIK

_ Gida Kaylve lerafi Sorunu

Bir dizi yapilandiriimis
soru ile ¢cok sayida
kisinin veya
isletmenin GKi
ANk e miktarlari veya diger
| bilgilert (or. tutumlar,

inanglar, kendinden
bildirilen davraniglar)
ile itgili veri toplamak

ngesi

GKI jenerasyonunu
etkileyen

birgok faktdrln
etkilesimine dayali
bir matematiksel
yaklasim kullanma

e

§ . S T.C. TARIM VE
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SOFRANA SAHIP CEC

r - inesi Yontemleri
13\
Bu bo- ove hesaplanmasi ile ilgili
kilavuz ; agidakiler dzerinde odaklan-
makta:
1.3V ' < ~cklendirilmesi
Isletmy Cnolusturan tum GKI Ureten
birimle: | ya hesaplamasl) genellikle
maliye' - iir. Bu durumda, isletme, GKi
miktari- . , J Ureten birimlerden ve/veya
fiziksel 1 1 veriler daha sonra isletmenin
kapsari: o 1 toplam GKi miktari tahmini
olustur - i nvanterlerining geligtiriimesi
icin v wlondirilmesini Gstlenen GKi
Protoke. 1 & ‘ i ve hesaplamalarin yani sira,
ornek - ~ngic ve bitis tarihleri dahil)

tanimls .
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SOFRANAS, .

1.2.7° ; '
y o | 3
Bubhals -
s}
Yy Lo

hesaplara:

Sekil G. M4l i

A. Malzormce!~ri v

GKI, fiziler! |
bolamilor: o
(isletmaonin ¢

backa i .

dodruct: ol

B. Ayirt cdiizhio TR

DénUsy
Bu déons

Cicta Wayb v ferafl Scrunu

tek basina miktar Slcimunun

venilmeyen bdélimler)

sneolemekiginyapilanyaklagimlarla
Iy CKlenvanterinde bulunan (6rn.
nilemez pargalar) malzeme turdnu
K0 Protokolunun gerekliligidir.

lzemelerin
Liksel olarak
ayristiriimasi

15

Bireysel ogeler
icin donusum
faktoru kulianimi

i

~rt edilmemis
I DENUsSUM
fnktdrlerinin
uygulanmasl

slenimonun Yapllmasl igin Yaklagsimlar

Jriotiriimast

turune {gida ve iliskili yenilmeyen
i bir veya her iki malzeme tara
iK1 coyve bagl olarak) tartilabilir veya
Sl Bu yaklasim Ugu arasinda en

am faktord kullanimi

-cndnlarile ilgili verilere uygulanabilir.
1 olirak kabul edilen bir madde

‘* T.C. TARIM VE

.+ QRMAN BAKANLIG)
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SOFRANASAHIP (I

oraninin (adrisle 3 v edilen orandan ayrilmasi igin
kullanilabilir.

Asadida, mueracdls ‘ i UM faktord elde etmenin iki yolu
gosterilmaoit vy el taze muz (yivecek) kabugu
agirhgmin nuile o 7 i Dugundan (yenilmeyen bolam
oldugu dastintilive ¢ ol istemektedir,

Muz dreticisi tr L tartip sonra soyarak ve kabugu
ayri ayri Lo orale b : faktorunG gelistirebilir. Uretici,
kabudgun toes s o : : nonny witzdesini hesaplar ve bu
yuzdeyi, k- Sl ugunun adirhging tahmin
etmede dor - <

Muz Ureticiciri - g - secmesi ve muz kabugunu
fiziksel olarslc v : Corctilk degiise, o zaman Uretici,
taze muz o0l ~1 hesaplamak icin Uguncu taraf
verileri tore T o lrard uygulayabilir. Ureticinin
dondsurm & - Loarmaklar vardir. Bunlardan
birisi, Amo ~ o i muz kabugunun butan
muzunadyirig cLLdini tahmin eden ABD Tarim
Bakanhgimn: 0 nsocin Ulusal Besin Veritabant

(NNDSR) clir.
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SOFRAMNA SANI Cix

Tafhen e i

Cirdek/kok” =%
1 kabuk =%13

ncle)
WRAP
(2008)
e = 19% -
abuk =13 %
linde) 7
] (1 Faktérierini Raporlayan

nis GKi'ye uygulanmasi

nmayan bir madde karigimini
olarak ayrilamaz veya avirt
e faktorleri uygulayamaz.
= [aktorunu gelistirebilir veya
N bir donusturme faktdérand

T.C. TARIM VE
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1.7.%
GKI tari oo Uk kaplar gibi ambalajlari
icermc: v o tmi icin tasarlandigindan
gida ot ¢ i GKI Protokold, isletmenin
ambalajl . - Sroan gerektirir,

o inhmu
n once
cikarin
narmuiden
-ambalaj
thier 1 gikarin
iambalaj
alik
Ve
eriden

Sekil 7. : o oaya Yonelik Yaklagimlar
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SUTUN C:
GKi'nin
kimulatif

yuzdesi

37
(200 + 70)/1000

49
1" (300 + 70 + 315+
©89.8)/1000

Toplam
yuzdeler
‘oplan-
mamall-
ils

T 1 CkI'mim Ornek Hesaplamalari
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 paydaslarla etkin badlar
<oerlanan bilginin uygunluk,
gibi onemli hesaplama
‘ocol.org adresinde ornek

IS

UMKUN OLDUGUNCA
EREKLI EK BILGI
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Gida Kaybive israfi Sorunu

C
-
h
[
noker Bilgiye Dahil Edilecek
“klerin Takibi
kurtiluslann zaman icinde
- olanak tanir, Kuruluglar,
gei - Likinn GIKE miktar belirleme
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Hedef'.
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SOFRANA SAHIF O

i kovabilir. Bir kurulus,
SJisimlorini izlemeksizin
r GKi envanteri raporu
koymayan ve envanter
tandardinda yer alan

-

“in achmiar

‘masi . GKI Protokoll
nagelmesi durumunda

A onda
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SOFRAN/

ne  Tum konserveleme ;
tesislerindeki 5
dan ananaslar do§rudan |
Honduras'ta
yor alan firma
tarafindan
urctilmistir

HEAZAItmM HMedefi Arasindaki

“orvelerns Sirketi

Template)
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